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Es el área del conocimiento de las 

Ciencias Biomédicas que se encarga del 

estudio de fenómenos cinemáticos y 

dinámicos de las las estructuras 

mecánicas que presentan los seres 

vivos. 
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Los egipcios desarrollaron 

un conocimiento sobre las 

fuerzas de la naturaleza y 

los seres humanos. 
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En el siglo XV Leonardo Da 

Vinci  desarrolla diversos 

inventos considerando la 

mecánica del cuerpo 

humano. 
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La Biomecánica 

contemporánea inicia en 

1954 con las aportaciones 

de Contini y Drillis en el 

campo de la terapia física y 

el deporte.  
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Documentar en su cuaderno un resumen sobre las 

aportaciones de la biomecánica al deporte.  


